
 
 

Durante la settimana dei Campionati ovvero dal 26 al 29 agosto 2013 dalle 16.00 
alle ore 19.00 in Avezzano Corso della Liberta (Largo Mario Pomilio) è disponibile 
un Info Point per il ritiro del pacco gara e indicazioni sul soggiorno. 
 
 
PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE 
 
 
 
Venerdì 30 agosto 
 
Ore 08.30-11.00 Allenamento con ciclisti avezzanesi. 
 
Ore 14.30.17.00 Visita ai Cunicoli di Claudi0 53 d.C. e all’Emissario Torlonia 1871 d.C.  
 
Ore 14.00-17.30 Accoglienza, consegna busta tecnica e visione del percorso di gara. 
 
Ore 17.30-18.30 riunione commissione tecnica della Fellowship.  
 
Ore 18.45-19.45 Cerimonia di apertura dei Campionati con sfilata delle bandiere e porta 
bandiere in costume. 
 
Ore 20.30-22.30 Cena di benvenuto.  
 
 
 
Sabato 31 agosto 
  
Ore 08.00-16.00 Gare ciclistiche divise per categorie N° 4  + Donne e relative 
premiazioni 
 
Ore 11.30-14.00 Pasta party italiano (luogo di svolgimento delle gare). 
 
Ore 19.00    Serata di Gala  
 
Ore 19.00-20.00 Accoglienza e registrazione con buffet aperto  
 



 
 

Ore 20.00-21.00 Saluto delle autorità e presentazione del Campionato 2014 (i discorsi 
sono preventivamente tradotti in Inglese, francese e tedesco e messi sui tavoli delle 
relative nazioni) 
 
Ore 21.00- 23.00 Cena di Gala e attività connesse: musica danza, giochi , lotteria, ecc. 
 
 
 
Domenica 01 settembre 
 
Ore 09.00-11.30 Giro cicloturistico della Marsica. 
 
Ore 12.30-15.30 partecipazione alla festa di fine estate offerta dal Rotary Club di 
Avezzano (durante la festa ci sarà la chiusura ufficiale dell’Evento).     
  
 
 



 
 

 
XXIX Cycling World For Rotariens (R.C. Avezzano Distretto 2090) 
Avezzano IT: venerdì 30, sabato 31 agosto e domenica 1 settembre 2013 
 
Programma della settimana 
 
dal lunedì 26 al venerdì 30 agosto 2013 
 
 
 
Cari amici rotariani, il Club di Avezzano sta organizzato per la settimana dei 
campionati del mondo ovvero dal 26 agosto al 30  agosto 2013, una serie di 
eventi collaterali al campionato stesso per dar modo agli accompagnatori e ai 
partecipanti che lo volessero, di poter visitare e godere delle bellezze 
paesaggistiche, artistiche, storiche e culturale del territorio e di alcune città  
vicine ad Avezzano tra cui Roma e Napoli. 
 
Il programma previsto è il seguente: 
 
Lunedì 26 agosto mattino - allenamento con ciclisti avezzanesi. 
Dalle ore 08.30 alle ore 11.30. 
Raduno Avezzano Centro Commerciale i MARSI. 
(Palloncini Gialli). 
 
Martedì 27 agosto - gita a Napoli. 
Partenza 07.00 rientro ore 20.00 circa. 
Visita a Pompei,  ai sotterranei di Napoli e a San Gregori Armeno. Pranzo in un 
ristorante caratteristico di Napoli (Costo 50.00 € comprensivo di Bus e pranzo). 
Raduno Hotel dei Marsi Avezzano. 
(Palloncini Arancioni). 
 
Mercoledì 28 agosto mattino - allenamento con ciclisti avezzanesi. 
Dalle ore 08.30 alle ore 11.30. 
Raduno Avezzano Centro Commerciale i Marsi. 
(Palloncini Gialli). 
 
 



 
 

Mercoledì 28 agosto pomeriggio - gita a L’Aquila per assistere alla sfilata storica 
(in costume) della 719^ edizione della Perdonanza  Celestiniana. 
Nel 2011 la Perdonanza è stata inserita nel Patrimonio d’Italia per le tradizioni ed 
è stata avanzata richiesta per il suo inserimento nella lista dei Patrimoni orali e 
immateriali dell’umanità patrocinata dall’Unesco.  
Raduno Hotel dei Marsi  ore 14.00, rientro entro le ore 20.00 circa. 
Pullman messo a disposizione gratuita dalla Commissione Evento.  
(Palloncini Arancioni). 
 
Giovedì 29 agosto - gita a Roma. 
Partenza ore 07.30 rientro ore 20.00 circa con visita al Vaticano, S. Pietro, 
Colosseo, Piazza di Spagna ecc. 
(Costo 50.00 € comprensivo di Bus e pranzo). 
Raduno di partenza Hotel dei Marsi. 
(Palloncini Arancioni). 
 
Venerdì 30 agosto mattino - allenamento con ciclisti avezzanesi. 
Dalle ore 08.30 rientro ore 11.30. 
Raduno Centro Commerciale i Marsi. 
(Palloncini Gialli). 
 
Venerdì 30 agosto pomeriggio - visita ai cunicoli di Claudio 53 d.C. e all’Emissario 
Alessandro Torlonia 1871 d.C (5 km da Avezzano) opere del prosciugamento del 
Lago Fucino. 
Partenza ore 14.30 rientro ore 17.00. 
Raduno Hotel dei Marsi. 
(Palloncini Arancioni). 
 
Le gite di Roma e Napoli saranno effettuate solo se si  raggiunge un numero 
minimo di 30 partecipanti. Termine prenotazione  31 luglio 2013. 
 
Il Club promuove inoltre la Regione Abruzzo che ha circa 200 km di spiaggia 
marina (Mar Adriatico)  che va da Martinsicuro (Te) a S. Salvo Marina (Ch) 
attraversando le spiagge pescaresi e tutte con bandiera blu. I prezzi e la qualità 
delle strutture alberghiere  sono decisamente competitivi con le altre località 
marine italiane ed europee per cui suggeriamo un bel soggiorno al mare dal 19  
al 25 agosto  e in montagna dal 26 agosto al 01 settembre 2013 ad Avezzano. 



 
 

Regolamento della Gara 
 
 
 
Art. 1 
La corsa è riservata ai soci dei Club del Rotary International e ai soci Rotaract purché  
ciclisti non professionisti tesserati UCI/FCI. 
I soci Inner Whell possono partecipare  ma fuori classifica. 
Tutti devono essere iscritti alla Felloweship Cycling to Serve 2013;  quota 20,00 € 
 
Art. 2  
I partecipanti devono obbligatoriamente: disporre di una bici da corsa secondo le normi 
UCI, indossare una adeguata divisa ciclistica e un casco omologato di protezione. 
I numeri dorsali vanno posti a sinistra all’altezza dei reni. 
 
 
Art.3 
La quota di partecipazione per la gara è di € 50+20 for fellowship. 
 
  
Art.4 
I partecipanti vengono suddivisi in categorie secondo l’anno di nascita: 
 
Categoria A over 65 (nati prima del 1949) 

B from 55 to 65 (nati tra 1-1-49 e 31-12-58) 
C from 45 to 55 (nati tra il 1-1-59 e il 31-12-68 
D under 45 nati dopo il 1-1-69 
Cat. Donne tutte l’età. 

 
 
Art. 5 
La corsa è in linea su un circuito la cui lunghezza è di circa 2,3 Km; è individuale 
nel massimo rispetto del fair play. 
 
 
Art. 6 
La corsa è controllata dal direttore corsa e dai giudici di gara dell’UCI. 
 



 
 

 
 
Art. 7 
I corridori doppiati possono essere fermati se il direttore di corsa lo ritiene 
opportuno. 
 
 
Art. 8 
I partecipanti devono presentarsi 1 ora prima della partenza con carta d’identità, 
tesserino UCI o Ente di promozione. Diversamente presentano un certificato 
medico per attività agonistiche e il tesserino di appartenenza al Rotary Club. 
 
 
Art. 9 
Il 80% della quota d’iscrizione alla gara sarà suddivisa equamente tra le 4 
categorie e consegnata ai primi 5 classificati di ogni categoria secondo le 
seguenti percentuali: 1° + 30% -- 2° + 25% -- 3° + 20% -- 4° + 15% -- 5° + 10%. 
I premi vanno consegnati ai vincitori durante la Serata di Gala . Il premio in denaro 
va consegnato al Club di appartenenza per azioni umanitarie secondo la volontà 
del rotariano. 
 
 
Art. 10 
La copertura Assicurativa della manifestazione riguarda esclusivamente la 
responsabilità civile. 
  
 





 
 

XXIX Cycling World For Rotariens (R.C. Avezzano Distretto 2090) 
 
AVEZZANO, SABATO 31 AGOSTO 2013 
 
Circuito della Pineta Via Ignazio Silone Avezzano Nord (palloncini viola) 
 
 
 
Ordine e orari di partenza  delle gare ciclistiche 
  
Il circuito sarà chiuso al traffico dalle ore 08.00 alle 16:30 circa 
  
Ore 09.15 - (10.25) Cat. A - over 65 anni e Donne 12 giri tot 36 km 
Premiazione 
  
Ore 10.50 - (12.00) Cat. B - 55-64 anni - 13 giri tot 39 km 
Premiazione  
  
Ore 12.15 - (13.30) Esordienti primo e secondo anno - 11 giri tot 33 km 
 
Ore 13.40 - (16.20) Cat. C - 45-54 anni - 14 giri tot 42 km 
Premiazione  
 
Ore 15.15 - (16.20) Cat. D - under 44 anni - 15 giri tot 45 km 
Premiazione 
  
Ore 16.40 circa - termine della Kermesse 
 
 
 
Gli orari potrebbero subire delle piccole variazione a seconda delle necessità o 
emergenze. 
 
N.B. Nel caso i partecipanti di una delle categorie dovesse risultare inferiore a 
dieci questa partirebbe 2 minuti prima o dopo l’altra categoria.   
 



 

 

NORME E REGOLE 
 

 

  

Da rispettare per entrare nell’area di parcheggio e intrattenimento all’interno del 

circuito di gara durante il giorno di sabato 31 agosto 2013 dalle ore 07.00 alle ore 

16.30 R.T. 

 

I Varchi A e B per entrare e uscire dal parcheggio interno al circuito di gara 

rimangono aperti, salvo necessità di variazione dell’ultimo momento, nei seguenti 

orari: 

 

07.30 - 09.00 

10.25 - 10.40 

12.00 - 12.15 

14.50 - 15.05 

 

Ore 16.40 circa il circuito sarà riaperto al traffico cittadino. 

 

I corridori interessati a quell’orario di partenza (vedere l’ordine e orari di partenza) 

devono presentarsi ai   giudici di gara almeno 45 minuti prima. 

 

Al termine di ogni gara verrà effettuata la premiazione dei primi tre classificati. 

 

Il pasta parti è aperto dalle ore 11.30 alle ore 14.00. 
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